
Recupera tu vitalidad
Descubre el poder de la alimentación y suplementación para transformar tu bienestar
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Olga Orenes Baño

Experta en Nutrición Científica
Diplomada en Nutrición y Dietética

Máster en Antienvejecimiento

Especialista en Nutrición Ortomolecular

Mi compromiso: Ayudarte a recuperar tu vitalidad y mejorar tu 
calidad de vida con una alimentación y suplementación óptima 
respaldadas por la ciencia.
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Regenera Plus 10
El complemento alimenticio que te devuelve la vitalidad, la salud y el equilibrio interno

33 Sustancias Naturales
Fórmula científica con 
aminoácidos, extractos 

vegetales y antioxidantes

Sinergia Comprobada
Cada principio activo 

seleccionado por su evidencia 
científica

Salud Integral

Restaura tu bienestar desde múltiples frentes simultáneamente
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Los 7 Pilares Fundamentales de la Salud

Función Hepática
Detoxificación completa

Control del Estrés
Calma y equilibrio mental

Energía Celular
Vitalidad renovada

Sistema Inmune
Defensas fortalecidas

Salud Digestiva
Mucosa regenerada

Nutrición Óptima
Reservas restauradas

Antienvejecimiento
Protección celular
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Restaura tu Función Hepática
Detoxificación Avanzada
Cuando el hígado se ve afectado por estrés oxidativo, disbiosis 
intestinal o tóxicos, Regenera Plus 10 restituye su funcionalidad 
óptima.

Potencia la fase 2 de 
detoxificación 

hepática

Optimiza vías de 
metilación y 
sulfatación

Mejora glucuronidación y conjugación con 
glutatión

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Calma tu Mente, 
Reduce el Estrés

Regulación 
Hormonal

El magnesio, taurina y 
glicina regulan los niveles 
de cortisol, promoviendo 
calma natural y sosiego 

mental.

Mejora Cognitiva
Las vitaminas del grupo B y 
biotina mejoran memoria y 
concentración, reduciendo 

los efectos de la falta de 
sueño.

Estado de Ánimo
La creatina y aminoácidos específicos favorecen un estado 

emocional equilibrado y positivo.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Energía Celular 
Revolucionaria
El Poder del NADH
Cada molécula de NADH 
produce 3 moléculas de ATP 
que ayudan a:

Reducir cansancio y fatiga

Regular procesos celulares

Reparar el ADN celular

Sinergia Energética

Combinación única de:

Ácido alfa-lipoico

Resveratrol

N-acetilcisteína

Vitaminas B2, B3 y C
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Fortalece tu Sistema 
Inmunitario

Defensas Óptimas
Cuando el sistema inmune está óptimo, la salud es plena. Aumenta las 
poblaciones leucocitarias para restablecer la homeostasis.

Resistencia Natural
Combate infecciones y aumenta la resistencia contra gripe y catarros de 
forma natural y efectiva.

Combinación sinérgica de Vitamina C, N-acetilcisteína, Selenio, Cobre y Zinc 
para una protección integral.
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Regeneración y Nutrición Integral
Mucosa Gastrointestinal
Acción regeneradora de mucosas y epitelios del 
tracto gastrointestinal. Los aminoácidos y 
extractos antioxidantes refuerzan los 
mecanismos naturales de defensa.

Multivitamínico Completo
Mejora la reserva de micronutrientes esenciales 
para todas las reacciones bioquímicas. Efecto 
positivo demostrado en los telómeros según 
estudios científicos.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Tu Fuente de Juventud 
Celular

"Envejecemos porque nos oxidamos. Primero a nivel celular, 
luego en tejidos y finalmente órganos."

33
Ingredientes 

Activos

7
Pilares 

de Salud

100%
Natural

Fórmula científica

Regenera Plus 10 combate los radicales libres y potencia la belleza 
de tu piel, cabello y uñas desde el interior.
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